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Introduction to this EBook Version 

Welcome to the Weekly Reading Workbook. After years of publishing the original version, we 
lost the document it was created for. Therefore, we had to scan in our remaining copy to create 
this EBook version.  It  remains with all of  its original content. However,  I wanted  to  take  this 
opportunity  to  add  some  new  discoveries  for  readers  that would make  their  readings  even 
better. 

This book, like the Cards of Your Destiny book, teaches you to do this reading on Sundays and 
the reading begins the next day on Monday. What we have found  is that the reading  is more 
meaningful if you begin the reading on the day you were born. If you do not know what day of 
the week you were born, just go to this page on the internet: 

http://www.mathsisfun.com/games/dayofweek.html 

Then, the day of the week you were born becomes your Mercury day of each week. I was born 
on a Friday and Friday  is my Mercury day. You do your reading  the day before your Mercury 
day.  I do my  readings on Thursday,  for example. And by doing  so, my planetary days  in my 
readings are aligned with my natural planetary days. This will give you a more accurate reading. 

 

I also decided to  include here, some articles about the Weekly Reading and days of the week 
that would be helpful to students. I hope you enjoy them. 

 

Sincerely, 

 

Robert Lee Camp 



Our Personal Daily and Weekly Cards ‐ 

An Advanced Article 

  Over the past three or four years, many people have discussed the possibility of Daily 
Cards that are not randomly drawn as in the Weekly Reading. Several theories have come forth 
and I have experimented with these to see if they proved to be accurate. I also just examined 
the theory itself to see if it seemed sound or had a basis in the Science of the Cards as it was 
taught by Olney Richmond. Of the ideas presented to me by others, none have really proved 
themselves to be accurate or meaningful to me personally. However, they did give me the 
desire to find such a personal day card for myself and some ideas on just how it could be done 
so I am grateful to those who have shared their ideas with me and the many discussions we had 
on the topic. 

  Recently it came to me that, because of our Birth Card, we are somewhat limited as to 
the kinds of personal experiences we will have over the course of our life. Not that our Birth 
Card is in itself a limitation, but that when we make any choice, it naturally precludes other 
choices. We live in one body and thus cannot be in two places at the same time (though we 
would often want to). If we examine the Yearly Spreads and the 7‐Year Spreads, from which our 
Long Range Cards come from, we will see that these Spreads are the essence of our life pattern. 
A person who is a Jack of Spades, for example, will only have his or her Yearly Spreads, and not 
the Yearly Spreads of anyone else. Though the Jack of Spades may actually have every single 
card in the deck in his or her Yearly Spread at one time or another, no other card will have the 
very same cards in any given year. It is a pattern that is defined by the Grand Solar Spreads, 
which is from where the Yearly Spreads and 7‐Year Spreads are derived. 

  Our 7‐Year Spreads and Yearly Spreads are the same on one level. For example, the 
Spread that governs the first year of our life and the Spread that governs the first seven years of 
our life are identical in every way. Every card is the same. If you look at your Long Range Card 
for Age 2, which is the 3rd year of your life, you will see that it is the same as the Mars Card in 
your Life Spread (Age 90). This is because the Mars Card is the 3rd Card and because our Age 90 
Spread is also the Spread for the very first year of our life. Taking all of this into account, I 
figured that our Personal Daily Cards must also come from the same Spreads, since they would 
most likely be arranged in groups of seven just like the Yearly and 7‐Year Spreads. When this 
came to me, it all fell into place and I believe I have arrived at one accurate method for 
determining Personal Daily Cards. That discovery lead me to realizing that there must also be 
Personal Weekly Cards because they fit together just like the Yearly and 7‐Year Spreads. If you 
can follow it, the rest of this article will explain how you can calculate these for yourself. I have 
also incorporated this into my latest software program, The Book of Destiny Professional for 



Windows. So, if this is too much math for you, your computer can do it all, without error, in a 
split second. I will describe that program more later. 

  To get the concept first, look at your Age 90 or Life Spread. This is where we begin 
because these are the cards that extend directly from your Birth Card, which is the card that 
governed the day you were born. Each of those cards, from the Mercury Card through the 
Neptune Card, govern a period of 13 years (or approximately 1/7th) of your life. The Venus 
Card, for example governed your life from approximately Age 12 through Age 25. Likewise, each 
of these planetary cards governed one year of your life. The Mercury Card was the Long Range 
Card for your first year and the Venus Card the second and so on. You will notice that the Venus 
Card in your Life Spread is also your Long Range Card for your Age 1 Spread. Age 1 implies the 
second year of your life. Now, imagine that these seven cards in your Life Spread also governed 
days and weeks. In other words, your Mercury Card also governed the first day of your life and 
the first week of your life. So there are the Personal Daily Cards for your first week and the 
Personal Weekly Cards for your first seven weeks, right there in your Life Spread. The question 
is ‘where do I go after that first spread? And the answer is, to the next year’s spread. After the 
first seven days, you progress to the next spread, which in this case is the Age 1 Spread. 
Therefore, the Age 1 Spread governed the second week of your life, each card governing one 
day and the Age 2 Spread would be the third week of your life and so on. Likewise, the Age 1 
Spread governed the second, 7‐Week cycle of your life where each of the planetary cards 
governed one week of that 7‐Week cycle. Though this may sound complicated, if you give it a 
little time, read this again slowly, take out your book and count, you will have an invaluable tool 
for doing daily and weekly projections. 

  The trick to using this method is to be accurate in your counting. You really need to 
know how many days and weeks have elapsed since your birth in order to do these Daily and 
Weekly layouts. For example, when you were 90 weeks old, or around 22 1/2 months, you 
would have had to recycle back to the Life Spread (Age 90) to determine what cards you had for 
that week. This is just what happens if we live to be older than 90, we start back at the 
beginning again. So, the first step in doing these Daily and Weekly Cards is to know how many 
days and weeks have elapsed since the day of our birth. The only easy way I know to do this 
personally is to have the computer do it. There probably is an easy way and if you know one, I 
would be happy to share it with our readers. Since a 40 year old person has lived something like 
14,600 days, and we need to be exact, it can be a little challenging, considering Leap Year. 

  Once we know how many days we have lived, we can divide it by seven and get how 
many weeks we have lived and how far we are in that week. Each new week in this method 
always begins on the same day of the week that we were born. Since I was born on a Friday, my 
weeks always begin on Friday. Friday becomes my personal Mercury Day each week. This 



makes my Saturn day Tuesday and I can tell you that there are many experiences in my life that 
confirm Tuesdays as being Saturn to me. 

  I realize that this may be more trouble than it is worth to you, but I assure you, it is 
certainly a subject worth exploring. It will increase your knowledge of this system greatly if you 
take the time to figure these Daily and Weekly Cards for yourself. Our new computer program 
provides these for you at the click of a mouse button. It also gives you Long Range, Pluto, 
Result, Environment and Displacement Cards for each week and each 7‐Week period of your 
life. That’s a lot of cards to keep track of but it is also a lot of fun. 

 

Our Personal Planetary Days  

  Our destiny software programs compute daily cards that are quite amazing and accurate. I have 
been studying them for quite some time and have discovered a few things that could be useful to those 
involved in the metaphysical sciences. To begin with, the day of the week in which we were born is very 
significant. There are systems of thought about that and some people offer some information about us 
based upon which day of the week we were born. What I want to talk about here is different. The day of 
the week that we were born determines which days of the week are governed by our personal planets. 
For example,  if  I am born on Wednesday, that becomes my personal Mercury Day. Thursday becomes 
my personal Venus Day, Friday my Mars Day and so forth. I have found that these personal days are very 
significant and later in this article I will give an interpretation of each of those personal days 

  The day of the week that you were born is always your personal Mercury Day. The next will be 
Venus,  then Mars,  Jupiter,  Saturn, Uranus  and Neptune.  Your  personal  Jupiter  Day may  not  fall  on 
Thursday but it will be the day you have a Jupiter influence. I have been watching this for a while and I 
am seeing some patterns here that I would like to share with you. 

Personal Mercury Day: 

  This is usually a day of a lot of communications, phone calls, letters and often some short trips in 
the car or otherwise. Naturally communications are highlighted, and often with siblings or other family 
members. Things do tend to happen quickly on these days and not have a very lasting effect. This is the 
day to catch up on your phone calls, email and  letter writing. Also the day to communicate your  ideas 
and other things of  importance to those around you. Friday  is my Mercury Day and  I do make a  lot of 
phone calls that day. However, since a lot of people get off early on Friday, I have learned to make these 
calls early. I have also noticed that because it is Friday, people are usually not as friendly. I think many of 
them just want to go home and relax and can’t wait to get off of  



Personal Venus Day: 

  This is a day for beautification and indulging in luxuries or sensual pleasures. You may get your 
hair done or cut, purchase something special that you have wanted, eat some special food or otherwise 
indulge yourself  in some way. There may or may not be relationship  issues to deal with but home and 
family are often the focal point as are things to do with the arts or beauty. A good day to go out and buy 
that CD that you have been wanting to hear. 

Personal Mars Day: 

  As you can  imagine this  is your passion day and maybe your day of  irritability and  impatience 
with situations and people around you. Dealings with legal matters or men may come to the forefront. 
You  could have a  lot of energy  to get  things done. Mars energy  can help us  initiate new projects or 
activities. It can also be the day that we feel the most sexual, though Venus can also do this. Try to avoid 
arguments on this day, you are more likely to blame others for your own problems now than usual. 

Personal Jupiter Day: 

  This  is  your  money  day,  and  in  general  will  probably  be  the  day  of  the  week  when  you 
experience  the most prosperity. You will usually  feel more expansive and have good  ideas on how  to 
increase whatever it is you are doing. Be careful not to overdo things on this day. But in general, this is 
probably one of the days you enjoy the most. My Jupiter Day falls on Monday, and because most of our 
income arrives  in  the mail, we always get a  large pile of mail on Mondays  laden with orders. This  is 
definitely Jupiter for me. 

Personal Saturn Day: 

  As you may well  imagine, often  the hardest day of  the week  in  some ways. Katherine usually 
feels  lonely  that  day,  for  no  apparent  reason.  I  noticed  that  in my  pool  league  that meets  on my 
personal  Saturn  Day  each week,  it  is  always  a  struggle  and  often  I  am  really  disappointed  in what 
happens. It always seems to be an effort. Other days, I shoot  like a pro but on Tuesdays, I have a very 
hard time.  I think all of us have different  issues that we address on our Saturn Day, but we usually do 
address  them. Good day  to keep a  low profile. Try not  to plan any  important events on Saturn days, 
unless  its a trip to a doctor or dentist. It  is funny how many of my dental appointments end up on my 
Saturn Day. Saturn rules the bones and teeth and other health matters. 

Personal Uranus Day: 

  This  is a day when you could have an experience of  inner freedom and the  joy that brings. It’s 
sort of like being released from prison after Saturn. It is often an expansive day and one that could bring 
some spiritual revelations. However, just when you least expect it, something can happen that threatens 
your  security or upsets your plans. Unexpected events often occur on Uranus Days, as  if Uranus was 
trying to show us places where we were attached and didn’t know  it. But, does Uranus have to be so 
sudden about it? I guess that is just his or her role in our life ‐ to unexpectedly pull the carpet out from 
under us. 



Personal Neptune Day: 

  Neptune is fantasy and escape day. Don’t trust what you think you see on this day, because it is 
probably heavily laden with your own unfulfilled desires and dreams. You may find, as I do that this is a 
day that I often choose to go to a movie. Past‐life events, dealing with drugs, alcohol and music, being by 
the ocean, meditation or seances. These all fall under the category of Neptune stuff so you may have 
some or all of these on your personal Neptune Day. Things that happen may help you feel connected to 
the universe on a broad scale, or may just be a fantasy that you pursue with no tangible results. Watch 
this day carefully and see what happens. You can learn a lot about your own hidden dreams and desires. 

  I think that you will  learn a  lot about the cards and astrology  if you  just pay attention to what 
happens  to  you  on  your  personal  days  of  the  week.  It  is  a  fascinating  study.  Next,  you  can  begin 
examining  the personal cards  that you have each week  (I published an article about how  to calculate 
these in the October, 1995 issue) and see how the planetary energies affect their interpretations. I have 
always maintained that the best and fastest way to learn about the cards is to compare one’s personal 
experiences with the cards in your spreads. Here is another tool to accelerate this process. 

The Days of the Week Are My Friends. 

On my Mercury Day, I am ready to communicate. I plan short trips  in my car and catch up on 
any necessary communications. I am agile and versatile. I don’t take anything too seriously. This 
is not a day to be feared or revered in any particular way. But things are happening quickly and I 
remain alert and poised. 

On my Venus Day,  I think of shopping, especially for beautiful things to adorn myself and my 
home. I may also buy presents for those I love. I am enjoying my home and those close to me, 
especially those who live with me. I am a pleasure‐seeker this day and anything goes! 

On my Mars Day, I am competitive and energetic. I  like to go hiking or workout  in some way. 
Even  though my Mars Day  falls on a Sunday,  I will often work because my passion wants  to 
express itself in my work. I am careful with my interactions with others knowing I may come off 
a little too much! I channel my energies into positive expressions. 

On my Jupiter Day,  I am open to prosperity and any opportunities that present themselves.  I 
also  like  do  make  business  agreements  and  contracts  on  this  day  of  the  week.  I  plan 
promotional and money‐making activities then and generally open up to ways that prosperity 
can  flow to me  in a bigger way.  I open myself up more to receive the good things  in  life that 
may come on any level. 

On my Saturn Day, I am prepared to work. If I just have this attitude of willingness to work for 
things,  it all goes great  for me.  I schedule my dental and doctor appointments on my Saturn 



Days. They seem to work best then. I do not expect bad things to happen but I prepare myself 
to do whatever is required when situations present themselves. In this way, Saturn is my friend. 

On my Uranus Day, I am prepared for the unexpected. If things do not work themselves out the 
way  I planned  them,  I do not  take  it personally.  I  know  that  the universe  loves me and any 
unexpected events are to help dissolve any fixed notions or plans I have made unconsciously. I 
get to practice having no expectations on my Uranus day. What fun! 

On my Neptune Day,  I get  to dream.  I enjoy going  to see a matinee  that day or make some 
music. My imagination flies high and I direct it towards the positive. On these days, I dream of 
what could be, but without attachment.  If my Neptune  ideas are worth considering, they will 
still look good tomorrow (on my new Mercury Day!). 

 

How to Get the Most out of Your Weekly Readings 

  The weekly readings taught in my workshops and in the Card of Your Destiny fulfill a 
vital purpose, both for beginners and for the advanced student of the cards. For beginners, they 
are able to get cards every day and every week that can be compared with the experiences and 
relationships in their lives so that they learn the meanings of the cards by experience. This is 
vital as the true meanings of the cards only reveal themselves to those who are sincerely 
interested in using this system for themselves. Once we have experienced what happens in our 
lives and have compared that to the cards we see in our weekly reading, we learn in a way that 
sinks in and becomes a part of our understanding. Later, when we share this understanding 
with others, whether we are giving them a reading or simply telling them about this system, we 
speak with power and conviction. 

  Once the language of the cards becomes part of our vocabulary, the weekly readings 
serve as a useful guide that reflect back to us what we are doing, saying and thinking. It 
becomes almost like a friend that reflects different parts of ourselves, often challenging us to 

rise up to higher standards of behavior and relating. This week, for example, I have a 3♣ as my 
Long Range card. Sometimes I look at this card and tell myself, 'Oh great, another week of 
worry and indecision.'. But this week I consciously chose to look at it and tell myself, 'Oh great, 
now I will have all the creativity I need to get some writing done!'. Well, here I am writing, and 
it is flowing very well. I have programmed myself in the past 6 months to think "creativity" 

whenever the 3♣ appears. In a way, I have created a positive association with that card that 
always inspires me to write. This is what each of us can do with the weekly readings. But there 
is more. I want to share with you exactly how I do a weekly reading, how I look at it and what I 



think about it so that I get the most results possible for my life and use it as a tool to bring me 
more happiness and fulfillment. 

  First of all, I always light a candle and say a prayer just before I cut the cards for my 
weekly reading. I pray to my spirit guides and masters to teach me and ask them to use these 
cards to give me messages that will lead me to the light. Then I drop any desire for the cards to 
turn out in any certain way and promise that I will be open to what the cards are for the week 
and that I will learn from them. This, in itself, increases the chances that I will get positive 
results from these cards. Keep in mind that I want to use this reading to lift myself up to a 
higher level. It has become a ritual for me that keeps me connected to my spiritual path. 

  After I have laid the cards out, I first look for all the signs of success, power, and good 
fortune. First I look for the obvious. I look at the Jupiter card in the first row as representing 
what or whom will be a major source of blessings for me this week. Remember that every card 
manifests positively under Jupiter's influence. Next, I look for power, satisfaction and 
accomplishment cards. These are the Fours, Eights, Tens and the Face Cards in either the first 
row or the top row (Long Range, Pluto, Result and Environment). All of these cards represent 
success and satisfaction in one or more areas. Just having one of these cards  in my reading is 
enough to give me a happy expectation of the week ahead and to feel safe and prosperous. Last 
week I had some pretty tough cards. As I laid them out, there were none of the "good" cards 
anywhere in the top row or the Long Range, Pluto or Result. Then I turned the deck over to see 

the Environment card for the week and it was an 8♠. I sighed a relief and knew that nothing 
negative could possibly happen to me that week. 

  The next thing I do is look at the top row of cards (numbers 1‐7) and see what the week 
has in store. I look at them like this: 

 

Mercury Card ‐ tells me what I will be thinking about this week. 

Venus Card ‐ tells me who I will be having affection for or what I will love this week. 

Mars Card ‐ tells me what will inspire me to action or what will anger me this week. 

Jupiter Card ‐ tells me where my biggest source of blessings are for the week. 

Saturn Card ‐ tells me what this weeks biggest lessons will be about. 

Uranus Card ‐ tells me what will surprise me this week or what spiritual things will be 
occurring. 



Neptune Card ‐ tells me what I will be dreaming about this week. Who or what is in my 
dreams, hopes, secret desires, etc. 

  Of course, there are other meanings for the cards but these are the general ones that I 
attach to the first seven cards.  

  The last thing I do is look for cards that I don't understand at all. I watch carefully as the 
week progresses for signs that would indicate the true meaning of the cards. There is usually a 
secret message hidden for me in these cards. I keep an open mind and let the events of the 
week be my teacher. I am still learning new things about the cards every week and I hope you 
are too. 
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